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Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 (PO PZ) jest wspétfinansowany ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym (Fund for European Aid to the
Most Deprived - FEAD). Program zostat opracowany zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) nr 223/2014 z dnia 11 marca 2014 r. w sprawie Europejskiego Funduszu
Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym.

Paczki, positki i dziatania towarzyszace

Cel Programu to udzielenie wsparcia osobom dos$wiadczajagcym najgtebszych form ubdstwa poprzez
udostepnienie pomocy zywnosciowej w formie paczek lub positkéw.

Pomoc mogg otrzymywac osoby/rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej i uzyskujace
dochéd nieprzekraczajacy:

- 1402 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujgcej, czyli dochéd nieprzekraczajacy 200%
kryterium dochodowego uprawniajgcego do korzystania z pomocy spotecznej (tj. 701 zt).

- 1 056 zt w przypadku osoby w rodzinie, czyli dochdd nieprzekraczajgcy 200% kryterium
dochodowego uprawniajgcego do korzystania z pomocy spotecznej (tj. 528 z).

Aby otrzyma¢ pomoc zywnosciowg nalezy zgtosi¢ sie do wtasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania osrodka pomocy spotecznej (OPS) lub do organizacji partnerskiej wydajacej zywnos¢ w



celu zakwalifikowania do odbioru zywnosci.

Osoby potrzebujgce otrzymujg artykuty: warzywne i owocowe, skrobiowe, mleczne, miesne, a takze
cukier i olej. Osoby potrzebujgce moga takze skorzystaé z bezptatnych szkolen lub warsztatéw
dotyczacych m.in. przygotowywania positkow, dietetyki oraz zdrowego odzywiania, sprawnego
zarzgdzania budzetem domowym, zapobiegania marnowaniu zywnosci w celu zwiekszenia
samodzielnosSci i wiaczenia spotecznego.
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