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Osrodek Profilaktyki Rodzinnej w Czersku rozpoczyna nabdér na Warsztaty Doskonalgce
Umiejetnosci Wychowawcze Rodzicdw.

Co zyskuja rodzice uczestniczacy w naszych zajeciach?

» Wiekszg wiedze, kompetencje, umiejetnosci rodzicielskie, opiekunczo - wychowawcze.

 Poprawe funkcjonowania rodziny pod wzgledem wiezi, zaradnosci, umiejetnosci
wychowawczych, dobrego petnienia rél rodzinnych, komunikacji, racjonalnych granic.

» Wsparcie w zakresie wychowywania dzieci, rozwigzywania trudnych sytuacji.

» Wiare we wtasne mozliwosci bycia ,wystarczajgco dobrym rodzicem”.



» Znalezienie w sobie takich postaw, ktére utatwiajg radzenie sobie z wychowywaniem
dzieci.

» Zwiekszenie umiejetnosci budowania wiezi z dzie¢mi i cata rodzina.

» Poprawe umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi indywidualnymi i matzenskimi
trudnosciami tak, iz w mniejszym stopniu wptywaja one negatywnie na
wychowywanie dzieci.
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e CHCESZ NAUCZYC SIE LEPIEJ
KOMUNIKOWAC Z WEASNYM
DZIECKIEM?

Serdecznie zapraszamy wszystkich
chetnych rodzicéw z terenu gminy Czersk
do vdziatu w cyklu 10 spotkan

warsztatowych majgcych na celu e PRAGNIESZ POZNAC SPOSOBY

zwigkszenie kompetencji SKUTECZNEGO NAGRADZANIA
wychowawczych. | KARANIA?
Czas trwania spotkan: 2 godz./1 tydzien e MASZ OCHOTE WZMOCNIC
Miejsce warsztatéow: Osrodek Profilaktyki SIEBIE W ROLI RODZICA?

Rodzinnej w Czersku

Organizator: Osrodek Profilaktyki Rodzinnej ~ TE WARSZTATY POMOGA Cl
w Czersku W DOSKONALENIU SWOICH

Zapisy: 52 398 92 42 UMIEJETNOSCI WYCHOWAWCZYCH!

Prowadzqgcy: mgr Maria Narloch - pedagog,
socjoterapeutq, terapeuta pedagogiczny.
Rekrutacja: do 24.09.2024r.

Start zajeé: Pazdziernik 2024r.
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