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Ośrodek Profilaktyki Rodzinnej w Czersku rozpoczyna nabór na Warsztaty Doskonalące
Umiejętności Wychowawcze Rodziców. 

Co zyskują rodzice uczestniczący w naszych zajęciach?

Większą wiedzę, kompetencje, umiejętności rodzicielskie, opiekuńczo – wychowawcze.
Poprawę funkcjonowania rodziny pod względem więzi, zaradności, umiejętności
wychowawczych, dobrego pełnienia ról rodzinnych, komunikacji, racjonalnych granic.
Wsparcie w zakresie wychowywania dzieci, rozwiązywania trudnych sytuacji.
Wiarę we własne możliwości bycia „wystarczająco dobrym rodzicem”.



Znalezienie w sobie takich postaw, które ułatwiają radzenie sobie z wychowywaniem
dzieci.
Zwiększenie umiejętności budowania więzi z dziećmi i całą rodziną.
Poprawę umiejętności radzenia sobie z własnymi indywidualnymi i małżeńskimi
trudnościami tak,     iż w mniejszym stopniu wpływają one negatywnie na
wychowywanie dzieci.
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