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9 września obchodzimy Światowy Dzień Świadomości FAS! FAS jest to Spektrum Płodowych
Zaburzeń Alkoholowych. Data wydarzeń nie jest przypadkowa cyfra 9 nawiązuje do
dziewięciu miesięcy ciąży. Ciąża to czas, w którym rezygnacja ze spożywania alkoholu jest
szczególnie ważna, ponieważ każda dawka alkoholu może być szkodliwa dla dziecka
rozwijającego się w łonie matki.

W dniu dzisiejszym pracownicy Ośrodka Profilaktyki Rodzinnej w Czersku odwiedzą uczniów
Liceum Ogólnokształcącego w Czersku oraz uczniów Zespołu Szkół w Malachinie, którym
pokrótce przybliżą temat FAS (Alkoholowy Zespół Płodowy) oraz przekażą  materiały
profilaktyczne. Pracownicy  OPR w kolejnych dniach odwiedzą również inne jednostki Gminy
Czersk. We wrześniu odbędą się także coroczne warsztaty z wykwalifikowaną położną Panią
Iwoną Tylicką  dla uczniów szkół średnich  na temat świadomości FAS.

 

Source URL: https://cus.czersk.pl/aktualnosc/opr/4424-swiatowy-dzien-fas


