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Ośrodek Profilaktyki Rodzinnej w Czersku realizuje rekomendowane Zajęcia „Przyjaciele
Zippiego”.  Program „Przyjaciele Zippiego” uczy dzieci, jak radzić sobie ze zmianami i
wyzwaniami, jak rozwiązywać konflikty i dobrze funkcjonować w grupie. Jest to jedyny
program, w którym z małymi dziećmi rozmawia się na temat śmierci i uczuć, jakie towarzyszą
nam w sytuacji utraty kogoś bliskiego. "Przyjaciele Zippiego" jest to program promocji
zdrowia psychicznego dla dzieci w wieku 5-9 lat. Program pomaga zrozumieć emocje oraz jak
sobie z nimi radzić.
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