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21 marca czyli pierwszy dzień wiosny.
Choć wczoraj przywitała nas deszczowa aura, my dodaliśmy sobie energii kolorowymi strojami. 
Przy tej okazji nasza pani masażystka opowiedziała nam o swoim odległym kraju czyli Mongolii. 
Poznaliśmy jego kulturę, skosztowaliśmy suszonego twarogu i mongolskiej herbaty. Mieliśmy także
okazję zobaczyć tradycyjne mongolskie stroje i akcesoria. Kulinarnym zwieńczeniem dzisiejszego dnia
były smażone pierogi z mięsem czyli huszury.
Bardzo dziękujemy pani Tsolmon za tą kulinarno-edukacyjną podróż. 
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