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PRZED WYJSCIEM NA IMPREZE SPRAWDZ, CZY MASZ

TELEFON KOMORKOWY | PIENIADZE NA TAKSOWKE Waka Cj g S0 dzisz

Upewnij sie, ze znasz W M I ESCIE?

numery alarmowe

112 7 tel. komorkowego
900 Pogotowie Ratunkowe
007 POLICJA NIE CHCESZ BY COKDLWIEK CIE OMINEED?I

Padtes ofiarg przestepstwa? Bytes swiadkiem
niepokojacych zdarzen?! Niebezpieczne sytuacje
wracajg w snach i stale o nich myslisz?I

NIE WAHAJ SIE

Zadzwon i porozmawiaj 0 tym, co sig stato anonimowol

TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI | MLODZIEZY BADZ 0 STR 02 NY‘
BAW SIE BEZPIECZNIE :

CZY WIESLZ, 7.

- nawet niewielkie ale regularne spozycie Vi
alkoholu i narkotykow prowadzi
do NALOGU | ZABURZEN w Twoim organizmie

WYPRZEDZAJ

- wakacje (o czas wystarczajacy,

by sie uzaleznic. Natog mozna leczyc,
ale zostaje na cate zycie!

Baw sig i nie daj sie weiggnacl

CHECK LISTA bezpiecznej imprezy:

. kazda iloge wypitego alkoholu lub zaiycie O Na impreze wybieraj sig w towarzystwie znanych Ci 0sab, unikaj
x ’ ; : 5 I | samotnych wyjsc do klubow i dyskotek!
Srodkow odurzajacych, CZynig z Ciebie O W klubie, czy dyskotece nigdy nie przyjmuj drinkéw i innych napoi

potencjalna ofiare kradzie?_y, QWGHU, Edﬂie;najun;yﬂ;!_ SWojego hapoju samotnie przy stoliku!
- : Xl R . 5,2 ie pozostawiaj swojego napoju !
ﬂlEChCIBﬂEJ ClaZy | WIElU lﬂl’!yCh zagrozen D O Kiedy Zle sig poczujesz, nie zostawaj sam/-a, popro$ kogos

zhajomego o pomoc!

Nie wychodz w towarzystwie dopiero co poznanych
ludzi. Trzymaj sie swojej paczkil




Kategoria

* CUS
* OPR

Wakacje to czas wyjazddw, wypoczynku i relaksu, ale takze wielu pokus, niebezpieczenstw i zagrozen.
W tej niezwykle waznej dla Nas publikacji stawiamy na profilaktyke najczestszych przyczyn wypadkéw
i niebezpieczenstw, ktérych ofiarami padajg dzieci i mtodziez w okresie wakacji. Serdecznie
zachecamy do zapoznania sie z przedstawionymi materiatami!
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