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                       „ Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”

W dniach 5-6.05.2022r w Ośrodku Profilaktyki Rodzinnej w Czersku odbyło się szkolenie
zakresu programu rekomendowanego „Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. W spotkaniu
wzięło udział 12 nauczycieli Szkół Podstawowych z terenu Miasta i Gminy Czersk. Celem programu
Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej jest rozwijanie w dzieciach w wieku 8-12 lat podstawowych
umiejętności społecznych i emocjonalnych oraz przygotowanie do radzenia sobie z trudnościami.
Uczestnicy szkolenia po 14 godzinnym spotkaniu uzyskali certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia.
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